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VIH-SIDA

El VIH continta siendo un importante problema de Salud Publica. Una de las iniciativas incluida
dentro de las estrategias del Programa de Prevencién y Atencién a las Personas Afectadas
por el VIH-SIDA en Asturias (PAVSA), es la actualizacion y difusion de las guias de recursos sobre
prevencion y asistencia en el ambito del VIH-SIDA, existentes en nuestra Comunidad Auténoma.

Con la actualizacion de la Guia de Informacion de Recursos, se pretende informar a los distintos
profesionales y personas afectadas de los recursos actualmente existentes en nuestra Comunidad
en el ambito del VIH-SIDA.

Nuestra intencion es proporcionar una herramienta sencilla y de facil manejo, por lo que solo se han
incluido los recursos basicos de informacion, atencion y apoyo social para las personas que necesiten
acceder a dichos servicios.

Pedimos disculpas por las omisiones y los errores.

Estas lineas son ademés un agradecimiento a todas las personas que estan trabajando cotidianamente
por mejorar la calidad en la prevencién, en la atencion sanitaria y en la reincorporacién social y laboral
de las personas afectadas.

Esperamos que esta guia resulte de utilidad.

Antonio Molejon Iglesias
Director General de Salud Publica

Programa de Prevencion y Atencién a las Personas Afectadas por el VIH-SIDA en Asturias.

PAVSA 2018



Agradecimiento:

A todas las personas que trabajan en la Prevencion y en la Atencién a las
Personas Afectadas por el VIH-SIDA en Asturias.

Equipo de Trabajo: Programa de Prevencién y Atencién
a las Personas Afectadas por el VIH-SIDA en Asturias.
Servicio de Evaluacion de la Salud y Programas.

Disefio y realizacion 2016: Tresalia Comunicacion

Actualizacién e impresién: Graficas Jupel

Promueve: Consejeria de Sanidad

Edita: Direccién General de Salud Publica. Consejeria de Sanidad
Fecha de Actualizaci6n: Septiembre 2018

Depésito Legal: AS 03258-2018

Contacto: salud.poblacional@asturias.org

Web: http://tinyurl.com/guiarecursosPAVSA




iNDICE

- Informacion General... ...

- Informacion para jovenes

- Centros de orientacion familiar (COF) ...

- Interrupcién voluntaria del embarazo (IVE). ...
- Realizacion de la prueba del VIH ...

- Informacion para el colectivo de Lesbianas, Gais, Transexuales y Bisexuales (LGTB) ... ..
- Informacion a poblacion inmigrante y minorias étnicas. ...

- Reduccion de riesgos para personas que trabajan en la prostitucion... ...

- Informacién de recursos en drogodependencias.. ...

- Derechos de las personas afectadas de VIH-SIDA ..

- APOYO PSICOIOZICO ..

- Prestaciones farmacéuticas y econdmicas para personas afectadas de VIH-SIDA ... .

- Recursos socio-sanitarios para personas afectadas de VIH-SIDA ... ... ... ..



1 -INFORMACION GENERAL

Esta guia de recursos sobre el VIH-SIDA, dirigida a poblacion general, profesionales, colectivos sociales
y sanitarios, y personas afectadas, aporta informacion sobre algunos de los recursos sanitarios y socia-

les existentes en el Principado de Asturias.
Programa de Prevencién y Atencion a las Personas Afectadas de VIH-SIDA en Asturias (PAVSA)
Servicio de Evaluacién de la Salud y Programas.
Direccién General de Salud Publica. Consejeria de Sanidad
Ciriaco Miguel Vigil, 9. 33006 Oviedo

%% 9851063 38 [ salud.poblacional@asturias.org
] 985106520 @ http://www.astursalud.org

@ Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramén y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijon

ﬁ 985 33 88 32 4 info@comiteantisida-asturias.org
Q 684 62 83 37 (® http://www.comiteantisida-asturias.org
=] 985338832 @ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Unidades de Infecciones de Transmision Sexual (ITS)
Casa del Mar - Avda. Principe de Asturias, 76. 33212 Gijon
% 98518 54 94 @ Citas: Lunes a Viernes de 8:30 a 13:30 horas
Hospital Monte Naranco - Avda. Dres. Fernandez Vega, 107. 33012 Oviedo

Citas: Lunesy Martes de 15:30 a 19:30 horas
i 985106900 @ Miércoles, Jueves y Viernes de 8:30 a 13:30 horas



2 - INFORMACION PARA JOVENES

Para recibir informacién sobre el Programa de Educacion Afectivo-Sexual, ponerse en contacto con:

Programa de Educaci6n Afectivo-Sexual

Servicio de Promocion de la Salud y Participacion.
Direccién General de Salud Publica. Consejeria de Sanidad
Ciriaco Miguel Vigil, 9. 33006 Oviedo

T 98510 64 91 @ Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

El Consejo de la Juventud-Conseyu de la Mocedé del Principado de Asturias desarrolla talleres
especificos sobre métodos anticonceptivos y prevencion de enfermedades de transmision sexual y
VIH-SIDA en asociaciones juveniles, centros de ensefianza y otras entidades de ambito juvenil.
Consejo de la Juventud del Principado de Asturias (CMPA)
C/ Fuertes Acevedo, 10 - Bajo (patio interior). 33006 Oviedo
ﬁ 985 25 00 65 X salud@cmpa.es
3
985 25 06 68 (#® http://www.empa.es
@ Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas. Tardes: Lunes a Jueves de 17:00 a 19:00 horas



3 - CENTROS DE ORIENTACION FAMILIAR (COF)

Informacion para prevenir embarazos no deseados e infecciones de transmision sexual, entre ellas el
VIH-SIDA. Consultas especificas para jovenes con atencion inmediata y personalizada.

Para solicitar informacion, asesoramiento y/o cita llamar de 8:00 a 14:00 horas a:

Centro de Orientacién Familiar - COF Oviedo
Centro de Salud La Erfa. Alejandro Casona, s/n. 33013 Oviedo
¥ 985 96 65 41
Centro de Orientacién Familiar - COF Gijén
Trinidad, 6 - 12 dcha. 33201 Gijon
§i¥ 9851750 45
Centro de Orientacién Familiar - COF Langreo
Ambulatorio Valle del Nalon. Soto Torres, 7. 33900 Langreo
i 985 6770 67
Centro de Orientacién Familiar - COF Mieres
Ambulatorio de Mieres Norte. Pérez de Ayala, 25. 33600 Mieres
i 985 45 86 11
Centro de Orientacién Familiar - COF Avilés
Centro de Salud El Quirinal. Fuero, 18. 33400 Avilés
§if 9851285 08



4 - INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL EMBARAZO (IVE)
Informacion sobre la interrupcion voluntaria del embarazo:
Red Sanitaria Publica:

« Centros de Salud, a través del personal médico, de enfermeria, de trabajo social o de la
matrona.

« Centros de Orientacién Familiar.
« Servicios de Atencion al Ciudadano de las Areas Sanitarias.

Centros Asesores de la Mujer (CAM). Dependientes del Instituto Asturiano de la Mujer.

CENTROS AUTORIZADOS para realizar IVES:
Publicos:
Todos los centros hospitalarios publicos con Servicio de Obstetricia.
Clinicas concertadas:
Buenavista

¥ 985 24 42 63 Oviedo

Belladona

5% 985 35 15 76 Gijon

Sirona

¥ 985 15 42 11 Gijon



5 -REALIZACION DE LA PRUEBA DEL VIH
PRUEBA DE VIH

Se realiza de forma gratuita, anénima y confidencial en todos los centros sanitarios del Servicio de
Salud del Principado de Asturias (SESPA):

Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA)

- Atencién Primaria
Centros sanitarios - Atencion Especializada

- Unidades de Infecciones de Transmision Sexual - ITS

Informacion en la pagina web de Principado de Asturias http://www.astursalud.es

“PRUEBA RAPIDA’ DE VIH
Si se desea realizar la prueba répida del VIH de forma gratuita, anénima y confidencial, dirigirse a:
Unidad de Infecciones de Transmisi6n Sexual - ITS
Hospital Monte Naranco. Avda. Dres. Ferndndez Vega, 107. 33012 Oviedo
Citas: Lunesy Martes de 15:30 a 19:30 horas
%@ eleDiE 2y @ Miércoles, Jueves y Viernes de 8:30 a 13:30 horas
Unidad de Infecciones de Transmision Sexual - ITS
Casa del Mar. Avda. Principe de Asturias, 76. 33212 Gijén
% 98518 54 94 @ Citas: Lunes a Viernes de 8:30 a 13:30 horas



Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias

S 985338832
[ 684628337
[] 985338832

Ramén y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijon

4 info@comiteantisida-asturias.org
(@ http://www.comiteantisida-asturias.org
@ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

La prueba rapida del VIH también se puede realizar de forma andnima y confidencial en algunas de las
farmacias de Asturias, abonando para ello una cantidad estipulada (6 euros).

Farmacia

Silvia y Nuria Campoamor Suérez
Cesar Zapico Alonso

M2 José Simal Garcia

Alicia Oyarzabal Garcia

Elena Cristina Ordiales Nido
Monica Diaz Diaz

Berta Garcia Abarquero

M2 Amparo Montero Gonzalez
Francisco Pérez Iglesias

Daniela y Eduardo Palacio Fernandez
Luisa M2 Diez Sanchez

Olvido Martinez Garcia

Anay Belén Luaces Cueto

Ratl Alvarez Garzo

Reyes Comas Vega

Magdalena Gonzélez Garcia
Isabel y Juan R. Palencia Coto

Farmacias Participantes:
Direccion
Plaza de Galicia, 8
C/ Uria, 8
C/ Llano Ponte, 48
Plaza de la Hispanidad, 6 -Villalegre
C/ Cabo Noval, 2
Avda. Colén, 15
C/ Bermudez de Castro, 66
Avda. de Oviedo, 43
C/ Celleruelo, 14
C/ Manuel Llaneza, 21
C/ Puerto de Tarna, 9
Avda. de Brasil, 12
C/ José las Clotas, 3
C/ Hermanos Felgueroso, 65
C/ San Pelayo, 7
C/ San José de Calasanz, 14
C/ Florentino Cueto, 3

Localidad

Navia

)

Cangas del Narcea £

Avilés

Avilés
Oviedo
Oviedo
Oviedo
Lugones
Pola de Siero
Gijon

Gijén

Gijén

Gijon

Gijon
Cangas de Onis
Mieres

La Felguera

HDRNHDIIDIDIDD DD

Teléfono

98563 00 67
9858109 54
98554 3959
985571228
985 213122
9852317 35
98528 2170
985 26 0109
985 72 0181
985 38 65 25
985 39 8130
985 3204 07
985 34 28 61
985 39 96 07
98584 80 28
985 46 43 48
985 69 07 01



6 - INFORMACION PARA EL COLECTIVO DE LESBIANAS, GAIS, TRANSEXUALES Y
BISEXUALES (LGTB)

Informacion y apoyo en relacion al VIH-SIDA:
XEGA
Joaquin Costa, 48. 33011 Oviedo
%% 985224029 ™ info@xega.org
@ http://wwwxega.org
@ Martes de 10:00 a 13:00 horas. Miércoles de 17:00 a 20:00 horas
XEGA
Manuel Llaneza, 68 - Bajo. 33208 Gijén
% 985224029 4 info@xega.org
(@ http://wwwxega.org
@ Lunes de 11:00 a 13:00 horas. Jueves de 17:00 a 21:00 horas

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramon y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijon

ﬁ 985 33 88 32 4 info@comiteantisida-asturias.org
Q 684 62 83 37 (® http://www.eomiteantisida-asturias.org
=] 985338832 @ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas



7 -INFORMACION A POBLACION INMIGRANTE Y MINORIAS ETNICAS

Cualquier persona inmigrante o perteneciente a minoria étnica puede recibir orientacién, asesoramien-
to e informacion sanitaria, psicoldgica y social sobre el VIH-SIDA en los siguientes centros:
Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramén y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijon
T 985338832 [ info@comiteantisida-asturias.org
Q 684 62 83 37 @ http://www.comiteantisida-asturias.org
[ 985338832 @ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Asturias Acoge
C/ Oscura, 4. 33009 Oviedo
FE 9852039 92 4 asacoge@gmailcom

ACCEM Sede Regional
Avd. del Llano, 27 - Bajo (esquina Ledn XIII). 33208 Gijén
T 9851656 77 (Gijon) - 985 23 28 62 (Oviedo) - 985 54 27 43 (Avilés)
[=] 98599 0753 4 asturiassocial@accem.es



8 - REDUCCION DE RIESGOS PARA PERSONAS QUE TRABAJAN EN LA PROSTITUCION

Asociacion para la Prevencién, Reinsercion y Atencién a la Mujer Prostituida:

APRAMP
Plaza Santiago Lopez, 1 - 12 planta. 33402 Avilés
% 9855123 30 4 sedeasturias@apramp.org
B Urgencia 24 horas. 609 589 479 @ http://www. apramp.org
Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00
5] 9855123 30 @ a 19:00 horas

Intervencion con colectivos en situacién de exclusion o riesgo social. Personas en situacion de prostitucion:
Médicos del Mundo - Asturias (Sede Autonémica)
Plaza Adolfo Barthe Aza, 6 - Bajo. 33009 Oviedo
%F 985207815 [ asturias@medicosdelmundo.org
Q 606 2163 59 @ http://wwwmedicosdelmundo.org
@ Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Informacion y asesoramiento a mujeres en prostitucion. Cuenta con una unidad de calle que asesora
y acompafia en la gestion y en el acercamiento a los recursos socio-sanitarios existente en la ciudad:

Fundacién AMARANTA (SICAR-ASTURIAS)
C/ Orbén, 12. 33204 Gijén
T 985334709 [ Asturias@fundacionamaranta.org
D 650 26 4162 (@ http://www.fundacionamaranta.org
[ 9853613 11 @ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 horas



Intervencién socio sanitaria con trabajadoras y trabajadores sexuales:

Cruz Roja Espaiiola - Asturias
Martinez Vigil, 36. 33010 Oviedo

985 20 96 35 4 Asturias@cruzroja.es

ﬁg’ 98520 8215 ) .
@ http//www.cruzroja-asturias.org

£] 985229280 http://www.cruzroja.es

Reduccién del dafio en el &mbito laboral de la prostitucion: Programa LUNA.

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramén y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijon
ﬁ 985 33 88 32 4 info@comiteantisida-asturias.org
Q 684 62 83 37 (@ http://www.comiteantisida-asturias.org
[ 985338832 @ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas



9 - INFORMACION DE RECURSOS EN DROGODEPENDENCIAS

Informacién y orientacion sobre prevencion y atencion a las adicciones: recursos, programas de man-
tenimiento con metadona, ayudas, prestaciones, etc.

Unidad de Coordinacién del Plan sobre Drogas

Direccién General de Salud Publica. Consejeria de Sanidad.
Ciriaco Miguel Vigil, 9. 33006 Oviedo
985 66 8154
& 985 66 8156

=] 9851065 20 @ Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

(® http://tinyurl.com/recursosdrogodependencia

Centros de Atencion Primaria de Salud
Atenci6n a los problemas de salud derivados del consumo de drogas.

Informacion y derivacién a los centros especializados, centros de salud mental, UTTs y comunidades
terapéuticas.

RECURSOS ASISTENCIALES

Atencion integral a las personas en riesgo de exclusion social. Prevencién y tratamiento de las adicciones.
Reincorporacion social: Programa educativo-terapéutico “PROYECTO HOMBRE” en Asturias.



Fundacion CESPA (Centro Espafiol de Solidaridad del Principado de Asturias):

17}
[
=

Proyecto Hombre de Asturias

Av. de Juan Carlos |, 40. 33207 Gijén C/ del Postigo Bajo, 48. 33009 Oviedo

Cita tratamiento 985 17 02 44
Sede y oficinas 984 29 36 98

984 29 36 71 ) 984394615
[ phastur@proyectohombreastur.org

S 98520 55 00 (24 horas)

Sede y oficinas: Lunes a Jueves de 8:00 a 18:00 horas. Viernes de 8:00 a 15:00 horas
Verano: Lunes a Viernes de 8:00 a 15:00 horas

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramén y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijon

985 33 88 32 4 info@comiteantisida-asturias.org
684 62 83 37 (® http://www.eomiteantisida-asturias.org
985 33 88 32 @ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Apoyo y asesoramiento al drogodependiente y familia, prevencién y reduccion de dafios, intervencion
en trabajo de calle y mediacién: Programa AUPRE.

S 9851114 04

Asociacién gitana de Asturias UNGA
Cabo Penias, 4 - Bajo. 33011 Oviedo
4 alekosmar@hotmail.com

@ www.asociaciongitanaunga.com

@ Lunes a Viernes de 10:00 a 15:00 horas

15



Centro Terapéutico de Rehabilitacion en Drogodependencias (RED). Tratamiento integral en adicciones
desde el modelo bio-psico-social.

Asociacién Buenos Amigos
Manuel Llaneza, 25 - 3°. 33600 Mieres
% 985468416 @ Lunes a Viernes de 9:00 a 16:00 horas

Informacién de otros recursos en drogodependencia:
http://tinyurl.com/recursosdrogodependencia
Para facilitar el acceso a la metadona, existen UNIDADES DE ACERCAMIENTO (METABUSES)
IQI a drogodependientes que, ademas de la dispensacién de metadona, realizan funciones de
informacion, seguimiento y adherencia de tratamiento, derivacion a otros recursos, etc.
Paradas en Gijon

Horarios: de Lunes a Viernes

Pumarin (junto al C. de Salud. C/ Orén, s/n) LMX JV 915 a 945 horas
Contrueces. C/ Rio Nalén, 39-41 LMX JV 10:00 a 10:30 horas

La Calzada. El Lauredal. C/ Manuel R. Alvarez LMXJV 10:45 a 1115 horas
La Calzada. Apeadero de Renfe LMX JV 1215 a 12:45 horas
Portuarios. Junto al estanco. L 13:00 a 13:30 horas

13:00 a 13:30 horas
13:45 a 1415 horas
13115 a 13:45 horas
13:15 a 13:45 horas
13:15 a 13:45 horas

Jardines de la Reina
Avda. Schulz, C/ Valencia
Roces. Iglesia vieja
Candaés. Junto a Cruz Roja

< - xXx XX

La Camocha. Plaza del Mercado



Paradas en Oviedo

Horarios: de Lunes a Viernes

(nota: los Miércoles en la C/ Rio Pigiefia, junto al Centro de Salud de 18:00 a 18:30 horas).

Ventanielles. (C. de Salud, C/ Rio Nalén, 16)
La Carisa (junto a C.S, C/ Alfredo Blanco)
Llamaquique (frente Inst. Aramo)
Vallobin (C/ Manuel Fresno. Parada bus)

Paradas en Nalén

Horarios: de Lunes a Viernes

La Felguera - El Puente
Sama - Hospital Adaro
El Entrego - Proximo al Pozo Entrego
Sotrondio - Préximo al Pozo Villar
Laviana - Junto a Residencia Geriatrica
Riafio - Hospital de Villa

LM JV
LM JV
LM JV
LMV

LM,X 4V
LM,X 4V
LM, X JV
LM,XJV
LM,XJV
LM,X 4V

16:45 a 17:15 horas
17:30 a 18:00 horas
18:30 a 19:00 horas
1915 a 19:45 horas

830 a 915 horas
9:30 a 10:15 horas
115 a 11:45 horas
12:00 a 12:30 horas
12:45 a 13:15 horas
13:40 a 14:30 horas



Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias:
Realiza un programa de intercambio de jeringuillas en la calle.

Horarios: Lunes y Viernes. Puntos de estacionamiento:

CUENCA DEL Hospital Adaro 10:00 a 10:30 horas
. Lunes
NALON El Entrego (aparcamiento Pozo) 10:45 a 11:15 horas
Sotrondio (subida al Pozo San Mamés) 11:30 a 12:15 horas
Riafio (Hospital Villa) 13:00 a 13:45 horas
Plaza de toros 09:00 a 11:00 horas
OVIEDO ) ) Viernes
Cocina econémica 12:00 a 13:30 horas

TRABAJO DE CALLE

Prestacién de ayudas practicas de supervivencia, apoyo para cubrir necesidades bésicas, informacién
y acercamiento a los recursos sanitarios y sociales a las personas afectadas de VIH-SIDA o con alta
vulnerabilidad a padecer la infeccién. Basado en principios de baja exigencia y reduccién de dafios.



Colectivo NACAI
Avenida de la Argentina, 62 - 32 dcha. 33213 Gijon
% 984153010 Q 69710 56 86

PUNTOS DE ENCUENTRO:

LUNES Y JUEVES en Oviedo de 10:00 a 14:00 horas: Plaza de toros,
Parque Campillin y alrededores de la Cocina Econémica.

@ MARTES Y VIERNES. En Gijén de 10:00 a 14:00 horas: Parque de la Algodonera,
Parque del Comercio, Albergue Covadonga y Plaza Europa.

MIERCOLES en Avilés de 11:00 a 15:00 horas: Parque del Muelle y Parque de la calle
Luz Casanova, (cerca de estacion de Alsa y Renfe).

Acompafiamiento y motivacion para procesos de cambio en personas en riesgo o situacion de exclu-
sién: Trabajo con personas sin hogar “a pie de calle”. Programas de capacitacién socio-laboral para la
inclusiéon “Ekotaller”. Formacion para el empleo “Programa OcuUpate”, e itinerarios personalizados de
insercion socio-laboral “Programa Activa”.

Fundacién Social EMAUS
Avenida de Lugo, 50. 33401 Avilés
ﬁ 984 83 66 23/24 4 socialasturias@emaus.com
Q 696 98 15 09 @ Wwww.emaus.com

@ Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 horas



CENTROS DE ASESORAMIENTO Y/O ASISTENCIALES CON PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE
JERINGUILLAS (SANIKIT)

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramon y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijén
985 33 88 32 4 info@comiteantisida-asturias.org
684 62 83 37 @ http://www.comiteantisida-asturias.org
985 33 88 32 @ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

b 3 )

Centro de encuentro y acogida (CEA) de Céritas - Oviedo
Francisco Gonzélez Arguelles, 10 (Tenderina baja). 33010 Oviedo

985 2154 27 Intercambios de Sanikit para todos los consumidores,
984 03 38 24 entre otros servicios, de 8:00 a 23:00 horas

Abierto todo el dia de 8:00 a 23:00 horas
Horario de acogida de Lunes a Viernes de 9:30 a 12:30 y de 16:30 a 18:30 horas

©

Centro de dia de baja exigencia del Albergue Covadonga - Gijén
El Comercio, s/n. 33207 Gijon
985 35 84 34 4 alberguecovadonga@telecable.es
Abierto todos los dias: Mafana de 9:30 a 13:00 horas. Tarde de 16:00 a 20:30 horas

© B
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Centro de noche de baja exigencia del Albergue Covadonga - Gijén
El Comercio, s/n. 33207 Gijon
% 985358434 4 alberguecovadonga@telecable.es
@ Abierto todos los dias de 22:00 a 8:00 horas del dia siguiente

Colectivo NACAI
Avenida de la Argentina, 35 - 12 dcha. - izqda. 33213 Gijén
% 984153010 Q 69710 56 86

21



10 - DERECHOS DE LAS PERSONAS AFECTADAS DE VIH-SIDA

Para denunciar cualquier situacién de discriminacion en personas afectadas de VIH-SIDA, dirigirse a:

Programa de Prevencién y Atencién a las Personas Afectadas por el VIH-SIDA (PAVSA)

Servicio de Evaluacién de la Salud y Programas.
Direccién General de Salud Publica. Consejeria de Sanidad.
Ciriaco Miguel Vigil, 9. 33006 Oviedo

%% 9851063 38 4 salud.poblacional@asturias.org
[ 9851065 20 (¢ http://www.astursalud.org
@ Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA)

Servicio de Atencion al Usuario y/o personal de Trabajo Social
en Hospitales y Centros de Salud.

Asesoria Juridica del Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramén y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijon

%% 985338832 4 info@comiteantisida-asturias.org
Q 684 62 83 37 (® http://www.comiteantisida-asturias.org
=] 985338832 @ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

22



Los servicios sociales de UGT y departamento de salud laboral de CCOQ, asesoran individual y colec-
tivamente y realizan actividades de sensibilizacién e informacion para los representantes sindicales y
los trabajadores en general.

© 1 &

O
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Area de Servicios Sociales de UGT
Plaza General Ordoriez, 1 - 22 planta. 33005 Oviedo
985 27 67 29 4 ssociales@asturias.ugt.org
9852575 64 (@ http://www.ugt-asturias.org
Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas.

Secretaria de Salud Laboral y Medio Ambiente de CCOO Asturias:
Departamento de Salud Laboral
Sta. Teresa, 15 - 42 planta. 33005 Oviedo
985 25 7199 Ext: 2407 [ slaboralas@asturias.ccoo.es
985 24 23 91 (@ http://www.ccooasturias.es
Lunes a Viernes de 9:00 a 13:30 horas. Tardes: Lunes a Jueves de 15:00 a 18:00 horas



11- APOYO PSICOLOGICO
Si necesita informacion:

Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA)

o - Atencién Primaria
Centros Sanitarios
- Salud Mental

Si desea formar parte de un grupo de autoayuda, formado por personas afectadas de VIH-SIDA, o
recibir asesoramiento y/o apoyo psicolégico, dirigirse a:

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramon y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijén

%@ 985 33 88 32 4 info@comiteantisida-asturias.org
Q 684 62 83 37 @ http://www.comiteantisida-asturias.org
[ 985338832 @ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Centro de dia Milsoles
Quevedo, 27 - Bajo. 33204 Gijén

cg@ 98513 43 62 4 innuit@fundacionsiloe.org
[] 984490225 @ Lunes a Viernes de 9:00 a 16:30 horas
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12 - PRESTACIONES FARMACEUTICAS Y ECONOMICAS PARA PERSONAS
AFECTADAS DE VIH-SIDA

El Real Decreto 1867/1995 de 17 de noviembre. Ministerio de Sanidad y Consumo, BOE 1 diciembre
1995, num. 287, [pag. 24818]; regula la aportacion en el pago de especialidades farmacéuticas, formu-
las magistrales, y preparados oficinales de las personas afectadas de SIDA, que seré del 10 por 100
del precio de venta al publico con un tope méaximo de 4,20€. Y segin la Orden Ministerial de 24 de
noviembre de 1995. BOE 2 diciembre 1995, nim. 288, [pag. 35019] Las prescripciones deben incor-
porar la leyenda “Campaiia sanitaria”. Esta aportacion reducida solo rige para los medicamentos, y no
para los accesorios. Para tener acceso a esta reduccién deberan disponer de un informe firmado por el
médico que haya realizado el diagnéstico.

Para mas informacién sobre prestaciones econémicas, sanitarias y farmacéuticas dirigirse a:
Unidades de Trabajo Social de los Ayuntamientos

Personal de Trabajo Social de los Centro de Salud

Las personas afectadas de VIH-SIDA, que necesiten ayudas individualizadas para la adquisicion de
material ortoprotésico pueden solicitar dicha ayuda al SESPA a través del personal de Trabajo Social de
los Centros de Salud y/o Unidades de Trabajo Social de los ayuntamientos.

Unidad de Coordinacién de Prestaciones (SESPA)

Seccién de Prestaciones Individualizadas - Plaza del Carbayon, 1. 33001 Oviedo

% 98510 92 80
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Toda persona que haya cotizado el tiempo minimo exigido, puede ser beneficiaria de una pensién con-
tributiva (PC). Para mayor informacion:

Centro de Informacién - Instituto Nacional de la Seguridad Social-INSS
Doctor Alfredo Martinez, 6. 33005 QOviedo

Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas.
%5 98596 26 34 @ Tardes: Martes y Jueves de 16:00 a 18:00 horas.
(Solo horario invierno)

% Cita Previa (tarde): 90110 65 70 @ 90116 65 65 Informacién general

Las personas afectadas de VIH-SIDA menores de 65 afios que nunca hayan cotizado a la Segu-
ridad Social y tengan reconocido un grado de minusvalia del 65% o mas, pueden acceder a una
pensién no contributiva (PNC) por invalidez.

Las personas que tengan reconocido un grado de minusvalia del 33% o mas, podran recibir una
ayuda individualizada. Convocatoria publica expuesta en el Boletin Oficial del Principado de Astu-
rias (BOPA) en los tres primeros meses del afio.

Para recibir informacién dirigirse a:

Consejeria de Servicios y Derechos Sociales
Unidad de Informacién de Prestaciones. Alférez Provisional, s/n. 33005 Oviedo
%E 985106565 % 9851065 51
@ Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas
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Las personas seropositivas, que quieran tener reconocido un grado de minusvalia como consecuencia
de su enfermedad, pueden tramitar su solicitud en cualquiera de los centros de valoracion (Centros
Base): Oviedo, Gijon y Avilés.

Centro de valoracién de personas con discapacidad
Plaza América, 8. 33005 Oviedo

985 23 65 54 & valoraci ied turi
085 23 6110 valoracionoviedo@asturias.org

o &)

98525 8810 @ Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

Centro de valoracién de personas con discapacidad
Premio Real, 17. 33202 Gijon
985 3348 44 4 valoraciongijon@asturias.org
985 36 7743 @ Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

)

b

Centro de valoracién de personas con discapacidad
La Ferreria, 27. 33402 Avilés
985129172 4 valoracionaviles@asturias.org
98554 63 43 @ Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas

0 &)

27



13 - RECURSOS SOCIO-SANITARIOS PARA PERSONAS AFECTADAS DE VIH-SIDA

Recurso socio-sanitario de caracter residencial que presta atencion a personas afectadas de VIH-SIDA
en estadios avanzados de la enfermedad, con una problematica social grave y multifactorial, asi como
otras carencias graves de exclusion psico-sociales asociadas. Basado en cuidados sanitarios y recu-
peracién fisico-psiquica, adherencia al tratamiento y seguimiento clinico. Intervencién asociada a la
rehabilitacién psico-social y educativa.

Se puede acceder a ella, solicitando plaza a través de los diferentes servicios sanitarios, sociales y pe-
nitenciarios. Junto con el modelo de solicitud de plaza a nombre del interesado/a, se deben acompariar
informes sociales y médicos actualizados.

La posterior seleccion del ingreso en la “Casa de Acogida Siloé” se determina a través de una comisién
de valoracion.

Casa de Acogida Siloe (Fundacién Siloe)
Camin del Rio Turiello, 75. 33390 Gijén
% 98513 6160 4 innuit@fundacionsiloe.org
[ 984490225
Centro de reduccién de dafos que atiende a una poblacién con problematica sanitaria, drogodepen-
dencia y situacion de vulnerabilidad o exclusion social.

Centro abierto, no residencial, con horario de 9:00 a 16:30 horas, cuya finalidad es la mejora de la
calidad de vida de las personas a las que va dirigido a través de la intervencion en diferentes &reas:
alimentacion, higiene, salud, ocupacional, social, psicoldgica y ocio y tiempo libre.

El acceso al centro de dia es libre y autogestionado por el propio usuario no siendo necesaria ninguna
solicitud de ingreso previa.
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Centro de dia Milsoles (Fundacién Siloe)
Quevedo, 27 - Bajo. 33204 Gijén
T 98513 4362 4 innuit@fundacionsiloe.org
[] 984490225 @ Abierto de Lunes a Viernes, de 9:00 a 16:30 horas

Apoyo a personas afectadas que viven con VIH-SIDA y sus familias: “PROGRAMA PARES EXPERTOS
EN VIH”

Comité Ciudadano Anti-SIDA del Principado de Asturias
Ramén y Cajal, 39 - Bajo. 33204 Gijon

FF 985338832 2 info@comiteantisida-asturias.org
Q 684 62 83 37 (@ http://www.comiteantisida-asturias.org
[ 985338832 @ Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

Centros de acogida para personas en situacion de emergencia social. Prestan cuidados higiénicos,
bebidas calientes, lavanderia, botiquin de pequefas curas, informacién y asesoramiento.

Centro Municipal a personas sin hogar - Céritas
La Estacion, 15. 33400 Avilés
T 985526160 @ Abierto las 24 horas
=] 984055513
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Centro de dia y noche - Albergue Covadonga-Gijén
El Comercio, s/n. 33207 Gijon
G 985358434 4 alberguecovadonga@telecable.es

@ Abierto todos los dias las 24 horas
(a excepcion de 8:00 a 9:30 y de 13:00 a 16:00 horas)

Centro nocturno de acogida de transeuntes. Proporciona cama, bebidas calientes, desayunos e higiene
personal.

Calor y Café
Azcarraga, 43 - 45. 33010 Oviedo
% 985 20 84 36 @ (noche a mafianas) de 21:00 a 9:00 horas

@ 985 20 53 00 Céritas

(=) 984490225 (informacion de 9:00 a 14:00 horas)

Centro de acogida dirigido a drogodependientes en situacién de emergencia social. Cubre necesidades
basicas, (higiene personal, comida, cama...) de salud (seguimiento de tratamientos, vacunas, analiticas,
revisiones hospitalarias...) y sociales (gestion de PNC, documentacién, contactos juridicos...). Igualmen-
te se lleva a cabo intercambio de jeringuillas.

Centro de encuentro y acogida (CEA) de Céritas
Francisco Gonzélez Arguelles, 10 (Tenderina baja). 33010 Oviedo
% 985215427 (O de 8:00 a 23:00 horas
[ 984033824
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Establecimientos de Residencias de Ancianos (ERA)

Con caréacter general, el acceso a las plazas residenciales del ERA, se destina a los siguientes co-
lectivos:

. Personas mayores de 65 afos
. Pensionistas mayores de 60 afnos

. Pensionistas mayores de 50 afios con discapacidad fisica o psiquica cuyas circunstancias
personales, familiares o sociales aconsejen su ingreso en un establecimiento residencial

. Personas mayores que tengan reconocido en su Programa Individual de Atencion, el de-
recho de acceso al servicio de atencién residencial como beneficiario del Sistema para la
Autonomia y Atencion a la Dependencia

ERA
Arzobispo Guisasola, 14. 33009 Oviedo
%F 9851069 56 [ 9851069 55
Los ayuntamientos, a través del programa de ayuda domiciliaria (dirigido a la poblacién general), pue-

den proporcionar a personas afectadas de VIH-SIDA, aseo y atencién personal, atencion en las labores
del hogar y acompafiamientos.

Contacto:

Unidades de Trabajo Social de los ayuntamientos.
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